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फोटो साभार: "वाई लॉयटर"

पछले दल्ली माटर प्लान में कए गए पारंपरक योजना अभ्यासों में जेंडर के मदु्दों को ऐतहासक रूप से उपेक्षित कया 
गया है चूँक पुरानी  योजनाओं ने एक नागरक के रूप मे एक ऐसे व्यिक्त की कल्पना  की है जो शारीरक रूप में सक्षिम, 
वषमलैंगक, जेंडर कन्फमर्मिंग आदमी की कल्पना की है  | इसका मतलब जो लोग भी इन शे्रिणी में नहीं आत ेजसेै क;  
महलायें, ट्रानसजेंडर व्यिक्त, वकलांग व्यिक्त उनके लए और उनके नज़रए से शहर की कल्पना नहीं की गई है |  शहर की 
पुनयर्योजना के लए ऐसे सामािजक पदानुक्रम और जेंडर लेंस की  कमी के कारण वगर्व, जात, धमर्व , यौनक और जेंडर आधारत  
पहचानों के चौराहों पर आकर जो लोगों की िज़ंदगयों मे अतंर आता है और सेवाओ ंतक पहँुच या वंचत रह जाना भी आधारत 
होता है, वो गायब हो जाता है | 
  हमारा प्रताव है क योजना में जेंडर-मखु्यधारा के दृिटकोण को अपनाना भेदभाव और हाशएकरण के मदु्दों पर ध्यान 
खींच सकता है  ,इन चतंाओ ंको कम कर सकता है | यह दल्ली के सभी नागरकों के लए एक सरुक्षित और अधक 
न्यायसंगत शहर की कल्पना करने में मदद कर सकता है।

“मैं भी दल्ली” लोगों का एक अभयान है जो एक अधक समावेशी शहर की कल्पना करने और उसे सक्षिम बनाने का 
लक्ष्य रखता है। यह नागरक -समाज संगठनों, कायर्वकतार्वओ,ं शोधकतार्वओ ंऔर अन्य लोगों का एक समहू है जो आवास, 
आजीवका, जेंडर और अन्य अधकारों के वभन्न मदु्दों पर काम करत ेहैं।



शहर में जेंडर से जुड़ ेमुद्दे 

यह वषयगत परचय उन सभी तरीकों की तरफ संकेत करता है िजसमें MBD अभयान के वभन्न भाग प्रत्यक्षि और 
परोक्षि रूप से योजना के लए एक जेंडर -मुख्यधारा के दृिटकोण को संबोधत करते हैं। शहर पुनयर्योजना और महलाओं 
के मुद्दों के बारे में बात करें तो दल्ली में उनकी सुरक्षिा और यौन हसंा व अपराध के सवाल ही सबसे पहले उठते हैं जो 
क ज़रूरी हैं भी , पर केवल यही मुद्दे नहीं  हैं जो जेंडर , शहरीकरण और प्लानगं के मुद्दों को समझने या सुलझाने के 
लए काफ़ी हैं  |  उदाहरण के लए, संशोधत तथ्य यह है क पूरे भारतीय और वशषे रूप से दल्ली के तर पर, 
महलाओं की संगठत और असंगठत कायर्व क्षिेत्र में  श्रिम बल की भागीदारी दर काफ़ी नम्न है, िजस पर इतना ध्यान 
नहीं दया जाता है| यह मुद्दा वशषे रूप से शहरीकरण, उसकी रूप रेखा और उसके लए बनने वाली योजनाओं के रूप से 
काफ़ी अहम है | यह शहर की रूप रेखा, उसमें सेवाओं तक पहँुच और कौन कतनी भागीदारी और फ़ैसले लेने की प्रक्रया 
तक पहँुच पाते हैं, उसके द्रिटकोण से भी बेहद ज़रूरी है |
MBD अभयान के लए, नीचे दए गए आरेख से पता चलता है क जेंडर यानी सामािजक तर पर तय कए गये 
महला- पुरुष और ट्रांस जेंडर समुदाय  (हजड़ा समुदाय वगेरह) के बीच संसाधनों, सत्ता और प्रतनधत्व , रोज़गार जैसे 
अहम पहलुओं मे अंतर जैसे क  कुछ लोग अपनी पहचान की वजह से समाज में  भेद भाव झलेत ेहैं और बुनयादी 
ज़रूरतों से वंचत रह जाते हैं | इसीलए जेंडर के मुद्दे कई तरह से योजना के भीतर होने वाले अलग अलग  क्षिेत्रों के बीच 
उभरते हैं  और  उन्हें आकार  भी देत ेहैं | यह  व्यिक्तगत फैक्टशीट्स इन अंतरक्रयाओं का  पाठकों के लए हर पहलू पर 
वतार करती हैं | इस वषयगत परचय के अंतम पठ उन तथ्यों के दतावेज़ों से MPD 2041 के लए माँगों और 
सुझावों को सारांशत करते हैं।

जेंडर और प्लानगं : अंतक्रर्व याओ ंको मापना

महलाओं और दसूरी समदुाय के लोगों की 
आवासीय ज़रूरतें पहचानना  और उनके 
आवासीय समाधान करना जो अपने जेंडर 
या यौनकता की पहचान की वजह से 
हाशए पर कर दए गये हैं | यह भी पहचान 
ना के शहर मे कई औरतों के लए काम 
करने का थान घर होता है |  

जेंडर 

               आवास
सामािजक बुनयादी ढांचा

परवहन

सावर्वजनक थल

आजीवका

गुणवत्ता के सावर्वजनक बुनयादी ढांच ेका प्रावधान 
हो जो महलाओं की देखभाल के बोझ को कम करे 
और उनकी सामािजक और सावर्वजनक उपिथत 
को बढ़ावा दे  

- जेंडर और उसके ग्रहणशीलता को 
ध्यान मे रख कर  मोटर और गैर 
मोटर चालत परवहन जो 
सरुक्षित, टकाऊ और सत ेहों 

अनौपचारक काम के क्षिेत्र और 
शहर की भन्न  अथर्वव्यवथाओ ं
में महलाओं की कमी और 
भेदभाव की प्रकृत को 
पहचानकर महलाओं की 
आथर्वक भागीदारी को बढ़ावा 
देना।  

दरूी और पहँुच पर वचार करके 
सावर्वजनक थानों पर 
महलाओं की पहंुच और सेवाओ ं
को प्रोत्साहत करना 



MBD'41 जेंडर संवेदनशीलता और समावेश  के लए क्या कर सकता है?

 प्लानगं के लए जेंडर- आधारत डटेा का 
उपयोग हो 
- वभन्न संकेतकों पर जेंडर पर आधारत अलग 
की गई जानकारी को इकट्ठा कया जाए 
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 आथर्वक क्षिेत्र में औरतों की भागीदारी को बढ़ावा 
- असंगठत कायर्व क्षिेत्र को मान्यता और सरंक्षिण, 
िजसके साथ ख़ासकर महलाओं और अन्य शोषत 
लोगों के लए  रोज़गार और अन्य सुरक्षिा व  फायदे 
हों  
- नयंत्रण और नमार्वण नयमों में कायर्वक्षिेत्र के रूप 
में घर को भी मान्यता मले 
- औद्योगक और आथर्वक क्षिेत्रों के लए जगह 
संबंधी योजनाएँ  महलाओं और अन्य जेंडर के 
लोगों की नम्न रोज़गार और आथर्वक सुरक्षिा की 
िथत को ध्यान  मे रखते हुए बने
- आथर्वक गतवध की जगहों पर, ख़ासकर 
महला श्रिमकों के लए पड़ोस की जगहों में  
सामुदायक कायर्व टेशन, महलाओं द्वारा 
संचालत बाजार, कौशल नमार्वण कें द्र के लए 
आरक्षित थान बने 
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महलाओं के सुलभ और सत ेआवास की ज़रूरत 
पूरी करना  

- बेघर महलाओं  और अन्य जेंडर के लोगों के 
लए सत ेऔर सुरक्षित आवास का समाधान 
- आजीवका पर होने वाले नुकसान को रोकने के 
लए लोगों और उनकी बितयों के नकासन 
नीत पर रोक लगे और वतर्वमान बितयों मे 
उसके महलाओं पर होने वाले दप्रभाव का 
समाधान हो 
- क्षिेत्रीकरण  के वक़्त  घर पर होने वाले आथर्वक 
गतवधयों को भी जगह मले
- झुग्गी झोपड़ी क्लटर और नम्न संसाधन 
पाने वाले  क्षिेत्रों मे बुनयादी सेवाओं और 
सामािजक ढाँचे का वतार और उन्नयन हो  
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प्लानगं में सभी वगर्व,जात, जेंडर से जुड़ें लोगों की  
भागीदारी बढ़े 
- हर योजना प्रक्रया में महलाओं और उन लोगों की 
भागीदारी बढ़ाना िजनका अपने जेंडर या यौनकता 
की वजह से  नम्न  प्रतनध्व है और ऐतहासक 
दमन होता आ रहा है  
- माटर प्लान के पूरे आलेख को  जेंडर और उसके 
वजह से शहरी वरूप और ढाँचे पर असर की 
दृिटकोण से लखा जाए और उसमें  एक भाग जेंडर 
और उसके संवेदनशीलता को लेकर लए गये कदम 
और योजनाओं  पर हो  
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सावर्वजनक थानों और उनके प्रयोग को बढ़ावा 
- सावर्वजनक अनौपचारक रोज़गार जैसे सड़क 
वके्रताओं आद के सहत एकीकृत और मश्रित 
उपयोग क्षिेत्रों को प्रोत्साहन 
- "मतृ धब्बों" का मानचत्रण और संबोधन
- मुफ़्त  सावर्वजनक थलों की पयार्वप्त उपलब्धता 
सुनिचत हो 
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जेंडर संवेदनशील यातायात  प्लानगं
- परवहन की योजना जेंडर के आधार पर भेद-भाव 
और उसका गतशीलता और सावर्वजनक थानों तक  
पहँुच पर असर को ध्यान मे रखकर और गतशीलता 
को बढ़ावा देने हेतु बने 
- सुरक्षित और सती , पहली और आखरी मील तक 
थानीय पहँुच पर जोर।

बुनयादी सेवाओं तक सबके लए पहँुच बने 
- सभी बितयों में पाइप लाइन , वच्छता और 
जल नकासी की व्यवथा और वतार 
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सावर्वजनक सामािजक व्यवथा के ढाँचों के लए 
भरपूर थान 

- पड़ोस के तर पर बाल देखभाल कें द्र 
- महलाओं और अन्य जेंडर के लोगों के लए वाडर्व 
तर पर  बहुउद्देशीय कें द्र 
- महलाओं और अन्य जेंडर के लोगों की 
गतशीलता और उपिथत को प्रोत्साहत करने 
के लए सावर्वजनक और सामुदायक शौचालयों के 
लए वशषे  आवंटन 
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